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Description
L'été, rendez-vous le jeudi soir à côté de Villefort, lorsque la température redevient
agréable. La sortie commence dans la forêt domaniale de Bayard, près du hameau
des Balmelles.

Un sentier facile permet de rejoindre le Chapelas Roc, le point culminant du plateau
afin de profiter de vues magnifiques. Le soir approchant, nous dégusterons un pique-
nique tiré du sac ainsi que des produits régionaux en admirant le coucher du soleil.

Les premiers corps célestes s’élèveront dans le ciel : Jupiter, Saturne, Vénus ou
encore Mars. Nous pourrons les admirer avec un télescope, observer les cratères de
la Lune si celle-ci est de la partie. Puis les étoiles apparaîtront petit à petit. Elles nous
entraîneront de plus en plus loin dans les rêves à travers les constellations, les
mythes qui les entourent et ce qu'elles sont vraiment...

Nous apprendrons à nous repérer dans le ciel, avec la Grande Ourse, la Petite Ourse,
le Dragon, Cassiopée ou encore le Triangle de l'été.

Matériel à prévoir :

Sac à dos (10 à 30L) pour transporter le pique-nique - Vêtement chaud (polaire /
doudoune) - Gourde de 1L - Une paire de chaussures de randonnée ou de baskets -
Lampe frontale (si possible qui a une option lumière rouge) - Coussin ou quelque
chose pour s'asseoir par terre (optionnel).

Télescope, jumelles et carte des étoiles fournis
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Situation géographique
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Contact

Les Arnals, 
30450 PONTEILS ET BRESIS
0670001246
m.jacquet@mailoo.org
https://randocevennes.fr/

Source

Parc national des Cévennes 

http://www.cevennes-parcnational.fr/ 

Toutes les infos pratiques
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