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Cévennes Randos - Parfum
d'Aigoual

CC Causses Aigoual Cévennes - Terres solidaires

Crédit : Cévennes Randos - Parfum d'Aigoual (Martine Pialot)

Venez découvrir 1'Aigoual et ses Infos pratiques
multiples richesses en randonnees Catégorie : Prestataires pleine
organisées a la carte, itinérantes entre nature

Aigoual, Causses et Cévennes. Je

propose de la marche nordique, des

sorties nocturnes, de la rando en

raquettes, et d'autres activités...
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Description

Parfum d'Aigoual c'est une invitation a la découverte, c'est une immersion en milieu
naturel, c'est un éveil de tous vos sens.

L'hiver en raquettes ou la magie d'un univers tout blanc, I'explosion de vie
printaniere, I'été le chant des ruisseaux et la fraicheur des sous-bois, ou les mysteres
d'une balade nocturne, I'automne flamboyant et ses secrets mycologiques ou un
coucher de soleil a I'écoute du brame du cerf.

Au cours de ces quatre saisons, je vous conterai les milles richesses de I'Aigoual, sa
flore, sa faune, son histoire, mais encore une initiation a l'orientation, et aussi, une
balade tout en relaxation silencieuse, avec pour seuls outils votre odorat, votre
toucher, votre vue, votre ouie, votre sensibilité qui vous permettront de trouver les
sources d'une vie généreusement offerte et apaisante.

Tout ceci est mon univers, et je vous propose de venir le partager au cours d'une
sortie a theme, d'une randonnée plus longue.

Je suis accompagnatrice en montagne : faites ce choix pour la qualité en toute
sécurité !

Pour les tarifs, merci de me contacter
Tarifs scolaires et groupes et sur devis
gratuit - de 8 ans

Inscription obligatoire tél : 0604507070

Le Causse Noir et ses corniches : Distance : 8 km

Dénivelés : + et - 267 m

Altitude : 904 m /721 m

Dates : Toute I'année sur inscription, selon disponibilités ;A la journée : mercredis,
samedis et vacances scolaires ; départ 10h, arrivée environ 17h.A la ¥z journée : APM
les dimanches du ler avril au 30 juin ; départ 13h30, arrivée environ 18h30.

Sortie mycologie : 3h a le découvertes des champignons
Cette balade est une initiation a la mycologie vous aider a reconnaitre les différentes
variétés de champignons.

Sortie brame du cerf : 3h, a la tombée de la nuit a I'écoute du brame du cerf, et
peut-étre I'apercevoir.

L'Aigoual en étoile :

Entre Cévennes, Causses et Mont Aigoual
Séjour de 6 Jours / 5 Nuits

Voir programme en piece jointe

Godltez a la magie de I'hiver avec cette randonnée en raquettes a neige sur le Mont
Aigoual :

Laissez vous guider vers I'inconnu a travers la forét ou vous tracerez votre chemin
dans la neige vierge. Seules les empreintes d’animaux sauvages croiseront votre
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route. Le silence vous laissera percevoir quelques chants d’oiseaux, le gargouillis
d’un ruisseau ou le vent a travers les branches.

Par temps clair, parfois, vous pourrez profiter d’'un panorama exceptionnel a 360°
s’étendant des Alpes aux Pyrénées en passant par le Pic St Loup et la mer
Méditerranée.

Dates : tous les jours, du 21 décembre 2024 au 9 mars 2025 : tous les jours en
périodes vacances scolaires, ensuite tous les mercredis, samedis, dimanches;
Deux départs : de 9h a 12h et de 13h a 16h;

Lieu : a I'Espérou;

sortie assurée a partir de 2 inscriptions adultes;

Enfants a partir de 8 ans;

Tarifs : adultes 25 € ; enfants a partir de 8 ans a 15 ans 18 €; groupe de 8
personnes : 150 €

Nocturne sur I'Aigoual : Profitez d’une expérience magique !

Raquettes aux pieds, vous monterez sur le plateau de I’Aigoual enneigé admirer le
coucher du soleil sur la chaine des Pyrénées.

Dates : du 21 décembre au ler mars 2025 tous les jours de vacances scolaires ,
ensuite tous les samedis;

Horaires : 17 h

Lieu : au départ de la station de ski de Prat-Peyrot

sortie assurée a partir de 4 inscriptions adultes; enfants a partir de 15 ans;

Tarifs : adultes 30 € ; partir de 15 ans 18 €; groupe de 8 personnes : 200 €

L'ascension de I'Aigoual : les 4000 marches

Venez tenter I'assaut du Mont Aigoual par le sentier mythique des 4000 marches !
Durée : 2 jours

Dates : WE 13/14 avril; 20/21 avril et 27/28 avril

Tarifs : 70 € ; départ assuré a partir de 5 inscrits

Inscription obligatoire : tél : 0604507070

Sortie marquée "Esprit Parc National" L'Aigoual dans tout ses états.

Toute I'année, selon les saisons, des petites randonnées de 3 heures.
Renseignements au 06 04 50 70 70
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Situation géographique

/ feafiet | ©1GN - GeoPortail
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Toutes les informations pratiques

Informations pratiques

Ouverture:
Toute I'année, tous les jours.

Tarifs:
Tarifs non communiqués.

Modes de paiement:
Cheque, Especes, Virement

Services:
Animaux acceptés

Fiche mise a jour par Office de Tourisme Mont Aigoual Causses Cévennes le
14/01/2025

Contact

252 Valat du Terron

30570 L'Esperou

Tél. 06 04 5070 70
mvp-rando@sfr.fr
http://www.cevennesrandoparfum-
daigoual.net
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