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Venez randonner avec nous, on va
déguster ! 

Infos pratiques

Catégorie : Prestataires pleine
nature

Terroir Envie - Rando Gourmande
CC Causses Aigoual Cévennes - Terres solidaires 

Crédit photo : Terroir Envie - Rando Gourmande (Terroir Envie) 

29 juil. 2025 • Terroir Envie - Rando Gourmande •
1/4



Description
Notre objectif : vous faire découvrir et comprendre les Cévennes, en toute
convivialité, lors d’une escapade passionnante et savoureuse !

« Terroir-envie » vous propose une randonnée à la journée d’environ 10km au cœur
des Cévennes à la découverte des sentiers chargés d’histoire et des paysages en
terrasses typiquement cévenols. Vous pourrez comprendre tout le sens de
l’aménagement de ce territoire au fil des siècles, façonné par les hommes afin qu’ils
puissent y vivre en autonomie, tout en s’adaptant aux caprices de la nature. 

Nous vous ferons découvrir les constructions et les cultures qui ont jalonné l’histoire
de cette région, et vous comprendrez toute la rudesse de la vie de nos ancêtres
cévenols.

Le repas de midi sera préparé par nos soins exclusivement à base de produits
locaux. Chaque plat sera cuisiné avec une application particulière afin de mettre en
valeur toutes les qualités gustatives des produits utilisés, et venir vous surprendre,
vous étonner, titiller vos papilles et mettre tous vos sens en éveil.

Beaucoup plus qu’un simple pique-nique, ce repas constitue pour nous un des piliers
de cette journée. Nous mettrons tout en œuvre pour que vous puissiez le vivre
comme un moment de plaisir et de volupté en communion avec la nature
environnante.

Accessible au plus grand nombre, la randonnée formera une boucle qui vous
ramènera au point de départ sans aller-retour, pour une découverte toujours plus
complète de notre beau territoire.

Sur réservation uniquement pour un groupe constitué. N’hésitez pas à nous
contacter.
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Situation géographique
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Contact

Cabries
30570 Notre-Dame-de-la-Rouvière
Tél. 07 81 87 77 73
contact@terroirenvie.fr
https://terroirenvie.fr/

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année, tous les jours.
Sur réservation uniquement pour un groupe constitué. N’hésitez pas à nous
contacter.

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Mont Aigoual Causses Cévennes le
25/03/2025
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