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Envie d’un moment de détente, de
lâcher prise et de bien-être ? 
Vous pouvez profiter d’un massage
relaxant, sportif, de détente musculaire
au sein de la Bastide de Sigalas. 

Infos pratiques

Catégorie : Prestataires pleine
nature

Massage Bien-Etre - La Bastide de
Sigalas
CC du Piemont Cévenol 

Crédit : Salle de massage (La Bastide de Sigalas) 
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Description
Vous pouvez profiter d’un massage relaxant, sportif, de détente musculaire au sein
de la Bastide de Sigalas.Patrick, formé par Mains du Monde, à Montpellier, vous
prodigue un massage selon votre demande et votre besoin
- Relaxant californien
- Sportif suédois
- Deep Tissue
- Ayurvédique relaxant et énergétique
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Situation géographique
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Contact

Hameau de Sigalas
765 route des Mas
30170 Pompignan
Tél. 07 82 28 34 80
bastidesigalas@gmail.com
https://bastidesigalas.fr/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Ouvert tous les jours.

Tarifs:
Tarif unique : de 70 à 90 € (Massage corps entier 1h à 1h30).

Modes de paiement:
Carte bancaire/crédit, Espèces

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Intercommunal Piémont Cévenol le
04/02/2026
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