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Explorations des paysages par la
marche, le Qi Gong et les arts
plastiques. 
Rencontre avec la rivière, les roches,
les arbres, les fleurs et les oiseaux !
Stage de 5 jours. 

Infos pratiques

Catégorie : Prestataires pleine
nature

TRACER LA BEAUTE, Art et
Création en Cévennes
CC du Pays Viganais 
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Description
Artiste créatrice des stages Marche et Dessine depuis 2009, je vous accompagne
dans votre démarche et vos recherches en initiant des interactions ludiques et
créatives avec et dans la nature.

Expression spontanée
Dessin, Peinture & Volume d'argile
Qi Gong et Art de la marche
Chant et Danse intuitive

Mes stages sont ouverts à tous en intergénérationnel. Je vous accueille en groupe de
4 à 8 individus. 
Les repas sont pris en commun et préparés par nos soins. Ils font partie intégrante
de l'art de vivre et de l'art de se nourrir.
L'hébergement est en chambre de deux ou en tente à convenance.
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Situation géographique
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Contact

30120 Le Vigan
Tél. 06 84 44 29 13
l.me@free.fr
https://www.marcheetdessine.com/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Du mercredi 15 au dimanche 19 juillet 2026.

Du mercredi 22 au dimanche 26 juillet 2026.

Du mercredi 5 au dimanche 9 août 2026.

Du mercredi 19 au dimanche 23 août 2026.

Tarifs:
Adulte : 720 €.

Fiche mise à jour par Office de Tourisme Sud Cévennes le 02/04/2026
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