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Le centre Namaste, situé à l’Oliveraie
de Paul à Aigues-Mortes, accueille toute
l’année des cours hebdomadaires de
bien-être et de développement
personnel. 

Infos pratiques

Catégorie : Prestataires pleine
nature

Centre Namaste
CC Terre de Camargue 
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Description
Le centre Namaste, niché à l’Oliveraie de Paul à Aigues-Mortes, est ouvert toute
l’année et propose des cours hebdomadaires variés de bien-être et de
développement personnel. Il offre également de nombreux ateliers, formations et
journées thématiques pour approfondir la pratique et l’épanouissement. Ce lieu
paisible met à disposition des espaces équipés tels que des salles de pratiques
lumineuses, un préau convivial, une yourte chaleureuse et un jardin verdoyant. Un
véritable havre pour se ressourcer, s’harmoniser et s’ouvrir à soi-même dans un
cadre naturel et inspirant.
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Situation géographique
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Contact

295 Chemin Trouchaud
30220 Aigues-Mortes
Tél. 06 03 95 06 25
hello@namasteop.fr
https://namasteop.fr/

Toutes les informations pratiques

Informations pratiques 

Ouverture:
Toute l'année tous les jours.

Tarifs:
Non communiqué
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