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Bienvenue au coeur du pays de l'oignon
doux, découvrez cette ressource sacrée
de l'agriculture cévenole à travers le
sentier d'interprétation. 
La vallée de Mandagout est une zone
traditionnelle de la culture de
l’Oignon Doux des Cévennes. On peut y admirer
des hameaux typiques (Beaulieu et
Costubagues), des bassins de stockage
permettant l'irrigation des traversiers ainsi que
des canaux d'irrigation appelés béal creusés
dans la montagne parfois pour amener l’eau
d’un versant à l’autre.
La commune de Mandagout est caractérisée par
des terrasses plates et profondes, exposées Sud
et Sud-Est bénéficiant ainsi d’une situation
particulièrement intéressante du fait de la

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

Longueur : 5.0 km

Dénivelé positif : 280 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Thèmes : Architecture et village, 
Causses et Cévennes / UNESCO, 
Faune et flore, Point de vue

Circuit Site Remarquable du Goût
de l'Oignon Doux
Gard - Mandagout 

Terrasses d'oignons (© B. JAURE - Gard Tourisme) 
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ventilation naturelle de cette vallée.

Audioguidage du parcours disponible via
l'appli smartphone Rando Gard
téléchargeable sur App Store et Google
Play

Itinéraire

Départ : Mandagout
Arrivée : Mandagout
Balisage :  Balisage jaune et mobilier
signalétique 
Communes : 1. Mandagout

Profil altimétrique

Altitude min 284 m Altitude max 510 m

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Le nom de lieu-dits et/
ou de direction à suivre est indiqué en italique gras et entre guillemets. Suivez le
descriptif ci-dessous:

D – Départ de « MANDAGOUT – Centre » en direction de « COSTUBAGUE » par 
« Croix de Navous ».

À « Croix de Navous » poursuivre sur la RD329 toujours en direction de 
« COSTUBAGUE », puis après 350m quitter la route pour prendre la calade
(chemin dallé en pierre) sur la droite. Traverser la route ( Prudence !),
poursuivre sur le sentier en face pour rejoindre « COSTUBAGUE ».
À « COSTUBAGUE », après avoir traversé le ruisseau de Navès, le longer en
poursuivant à gauche en direction de « La Planque », en chemin, découvrez le
système d’irrigation avec le seuil et canal, passer par des calades.
À « La Planque », traverser de nouveau le ruisseau de Navès pour rejoindre 
« MANDAGOUT » via « MANDAGOUT – Centre ».

Parcours issu du cartoguide de la collection départementale Espaces Naturels
Gardois "Les Vallées Cévenoles en Pays Viganais"
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3. 

25 avr. 2025 • Circuit Site Remarquable du Goût de l'Oignon Doux
2/5



Sur votre chemin...

 Camin ferrat (A) 
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Source

Itinéraire proposé par CC Pays Viganais 

https://www.cc-paysviganais.fr/randonnees-pedestres/ 

Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Transports

Retrouvez tous les transports en commun liO surwww.lio-occitanie.fr/

Sinon, pensez au covoiturage !

Accès routier

Mandagout, 8km au Nord du Vigan par la RD170

Parking conseillé

Mandagout - Centre
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Sur votre chemin...

 Camin ferrat (A) 

L'appelation « camin ferrat », ou littéralement « chemin ferré »,
a une origine obscure, pour certains, ce serait une voie où
transitait les lingots de fer, pour d'autres, celle suivie par les
forgerons ambulants. L'explication la plus probable semble être
celle des voies empruntées par les bêtes de somme « ferrées ».
Une habitante affirme que le sentier a été abîmé par les chars à
bœufs chargés de bois.

Crédit photo : N Thomas
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