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Vous allez emprunter des petites routes
vraiment cévenoles, traversant des
villages typiques dont le bourg
imposant de Notre-Dame de la
Rouvière, positionné à flanc de
montagne. 

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 1 h 30

Longueur : 19.2 km

Dénivelé positif : 691 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

La boucle d'Ardaillers
Cévennes - Val-d'Aigoual 

Valleraugue (Béatrice Galzin) 
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Itinéraire

Départ : Valleraugue
Arrivée : Valleraugue
Communes : 1. Val-d'Aigoual
2. Notre-Dame-de-la-Rouvière

Profil altimétrique

Altitude min 300 m Altitude max 587 m

De Valleraugue, direction Le Vigan par la D986.
1) Prendre la D294 direction Ardaillès, puis Mas Gilbert.
2) Suivre Notre-Dame de la Rouvière par la D152a.
3) À Notre-Dame de la Rouvière, retour sur Valleraugue par la D152 puis la D986.

Possibilité de départ à Notre-Dame de la Rouvière.
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Sur votre chemin...

 Valleraugue (A)  Étage méditerranéen (B) 
 1703 (C)  Figayrole (D) 
 Puech Sigal (E)  Notre-Dame-de-la-Rouvière (F) 
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Source

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Avant de vous engager sur un circuit, vérifiez qu'il est adapté à votre activité et à
votre niveau. Respectez le code de la route et les autres usagers ; contrôlez votre
vitesse et trajectoire. Faites en sorte d'être vus et, en groupe, privilégiez la file
indienne. N'oubliez pas que le temps change vite en montagne. Pensez à
emporter de l'eau en quantité suffisante. Bonne route.

Comment venir ? 

Accès routier

De Camprieu ou de Pont d’Hérault, prendre la D986 jusqu’à Valleraugue.

Parking conseillé

Parking de l'Office de Tourisme

 Lieux de renseignement 

Maison du tourisme et du Parc
national des Cévennes, La
Serreyrède
Col de la Serreyrède, 30570 Val d'Aigoual

maisondelaigoual@sudcevennes.com
Tel : 04 67 82 64 67
https://www.sudcevennes.com

Accessibilité : Accessible aux personnes
à mobilité réduite sur les trois niveaux du
bâtiment (ascenseur)

Office de tourisme Mont Aigoual
Causses Cévennes, Valleraugue
7 quartier des Horts, 30570 Valleraugue

valleraugue@sudcevennes.com
Tel : 04 67 64 82 15
https://www.sudcevennes.com
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CC Causses Aigoual Cévennes Terres Solidaires 

http://www.caussesaigoualcevennes.fr/ 

Pôle Nature Aigoual 

Sur votre chemin...

 Valleraugue (A) 

Valleraugue viendrait de "vallis eraugia", la vallée de l'Hérault.
Avec 7 834 hectares, cette commune s'étend de la vallée de
l'Hérault au sommet de l'Aigoual. Située sur une voie de
communication importante entre les garrigues et le haut pays,
Valleraugue a compté jusqu'à 4 192 habitants en 1851. Voici à
peine un siècle, en 1907, l'abbé Fesquet écrit dans sa
monographie sur le village: " La population n'est plus que de 2
500 âmes. Il fut un temps où il était difficile de se loger, dit une
délibération municipale de 1773. De nos jours, les logements
abondent....". Au recensement de 2007, la population s'élève à
1 081 habitants.

Crédit photo : nathalie.thomas

 Étage méditerranéen (B) 

Le début de l'itinéraire chemine à l'étage du chêne vert. Ce
dernier occupe normalement le versant méditerranéen où il
abonde jusqu'à 500 m. Ici il a été supprimé au profit de
terrasses de culture. De part et d'autre du chemin bordé de
hauts murs et muni de marches qui accèdent à des jardins, on
voit ces terrasses maintenant envahies ou plantées de
résineux. Présents également, la bruyère arborescente et
l'arbousier sont, comme le chêne vert, des espèces
typiquement méditerranéennes. Les plantes de cet étage sont
xérophiles, c'est-à-dire, qu'elles recherchent les milieux secs
auxquels elles sont bien adaptées grâce à leurs feuilles réduites
et vernissées qui limitent l'évaporation de l'eau.

Crédit photo : © Yves Maccagno
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 1703 (C) 

À Valleraugue, dans le passé, il était interdit d'exporter des
châtaignes lors de famines ou de périodes troublées. En 1783,
pendant la guerre des Camisards, afin de couper les vivres aux
insurgés aidés par la population, une circulaire enjoint aux
habitants de transporter leurs châtaignes et céréales dans des
villages. Les marchandises sont surveillées, les habitants ne
gardant que quinze jours de réserves.

Crédit photo : nathalie.thomas

 Figayrole (D) 

Assemblée surprise en 1692 : il s'agit d'une assemblée
clandestine de protestants qui se réunissaient pour pratiquer
leur religion, interdite par Louis XIV en 1685. Ces assemblées
pouvaient réunir quelques dizaines voire plusieurs centaines de
personnes. Quand une assemblée était surprise, de très fortes
amendes étaient infligées à la communauté. Ceux dont les
familles étaient directement impliquées risquaient de voir les
leurs partir aux galères, leurs biens confisqués et leurs enfants
leur être enlevés.
Crédit photo : Nathalie Thomas

 Puech Sigal (E) 

Le Puech Sigal, ce hameau médiéval, qui a sans doute connu la
première implantation humaine de la commune, est un
véritable belvédère. Sur ses traversiers ensoleillés, ici, jadis, on
cultivait le seigle d’où le nom Puech (montagne) Sigal (Seigle).
Antiques maisons aux cheminées traditionnelles, calades
séculaires, aires de battage à découvrir au détour du sentier.
Draille de l'Asclier, empruntée par éleveurs et brebis depuis le
néolithique.
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 Notre-Dame-de-la-Rouvière (F) 

Notre-Dame-de-la-Rouvière, de « rovière », lieu planté de
chênes rouvres. Il est un des rares villages qui resta
profondément catholique en ces Cévennes acquises à l'église
réformée, lors de la guerre des Camisards et ce, malgré les
intimidations : au début du XVIIe siècle, le duc de Rohan, chef
huguenot, voulut forcer les communautés catholiques à
embrasser la foi protestante… il rassembla les notables de
Saint-Martial, de Saint-André-de-Majencoules et de Notre-
Dame-de-la-Rouvière pour leur faire abjurer leur foi. Ceux-ci,
terrifiés, acceptèrent la proposition du duc, mais sous condition
du pacte de « recobre » (de rachat). Le duc, ignorant la
signification de cette dénomination, signa le traité.
Après la paix de Nîmes, les trois communautés revinrent ainsi
dans le giron de l'église catholique en vertu de la condition
qu'elles avaient posée. (Ici en Cévennes, œuvre collective avec
l’école publique de N.D. de la Rouvière, 1994)
Crédit photo : Michel Monnot

26 avr. 2025 • La boucle d'Ardaillers
7/7


