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Le tour du mont Aigoual en 4 jours

- jour 4
Gard

4
Les eaux cristalines de le Dourbie (Béatrice Galzin)

Apres une belle ascension par le col du
Minier, vous revoila sur les contreforts
vallonnés de I’Aigoual. Les ruisseaux
traversés ont des eaux cristallines, sans
hésiter, arrétez-vous pour en profiter !
La, ca monte !

La route serpente a flanc de montagne pour
rejoindre la forét de I’Aigoual. Mettez un pied a
terre pour aller vous asseoir au bord des eaux
limpides de la Dourbie et boire un verre a Treves
avant de retrourner a L'Espérou.

13/02/2026  Le tour du mont Aigoual en 4 jours - jour 4

rando.geotrek.fr
Propulsé par geotrek.fr

b | 16N - Geoporia

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 5 h

Longueur : 82.0 km

Dénivelé positif : 2654 m

Difficulté : Moyen

Type : Itinérance
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Le Vigan
Arrivée : L'Espérou
Communes : 1. Le Vigan
2. Aveze
3. Aulas
4. Arphy
5. Bréau-Mars
6. Dourbies v om0 oo o
7
8
9
1

Altitude (m)
g

5

. Treves pitance (m

. Lanuéjols Altitude min 223 m Altitude max 1322 m
. Saint-Sauveur-Camprieu

0. Val-d'Aigoual

Du Vigan, direction L'Espérou par la D 48N en passant par le col du Minier.

1 - Puis prendre a gauche la D 151, pour Dourbies, puis le col de la Pierre Plantée.
2 - Au col de la Pierre Plantée, direction Treves par la D 47.

3 - A Tréves, direction Camprieu par la D 157 ;

4 - A Camprieu, direction col de La Serreyréde, puis L'Espérou par la D 986.

Possibilité de rallonger votre itinéraire apres Treves par Cantobre, Revens,
Lanuéjols, Camprieu, LEspérou.
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Sur votre route...

W
Forét Domamal

Le Vigan (A)

Musée Cévenol (C)

Le Cincle plongeur (E)

Aulas (G)

Ruisseau du Coudoulous (I)
Arphy, la vallée des cascades (K)
Reconnaitre par les feuilles (M)
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Le vieux pont et le Buscailhou (B)
Le Pont de Mousse (D)

Village d’Aulas (F)

La gestion des cours d'eau (H)
Arphy (J)

Bélvedere (L)

Les résineux et leurs cones (N)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Avant de vous engager sur un circuit, vérifiez qu'il est adapté a votre activité et a
votre niveau. Respectez le code de la route et les autres usagers ; controlez votre
vitesse et trajectoire. Faites en sorts d'étre vu, et en groupe, privilégiez la file
indienne. N'oubliez pas que le temps change vite en montagne. Pensez a
emporter de I'eau en quantité suffisante. Bonne route.

Ou dormir ou se restaurer : www.sudcevennes.com

Comment venir ?
Acces routier

Au départ de St-André de Valborgne, prendre la D 10 en passant par les cols de
I’Espinasse et du Pas (route étroite). Parking dans le village de Valleraugue.

Source
C ’4Tgoual CC Causses Aigoual Cévennes Terres Solidaires
ausses ~

EiEones http://www.caussesaigoualcevennes.fr/

Parc national des Cévennes

http://www.cevennes-parcnational.fr/

P6le Nature Aigoual
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Sur votre route...

Le Vigan (A)

Dans un écrin de verdure niché au pied du versant sud de
I'Aigoual, Le Vigan, citée millénaire est le bourg-centre du Pays
Viganais.

Le vieux pont et le Buscailhou (B)

Depuis 1938, I'ensemble du site, pont et maisons, est classé
monument historique. Avant la construction du pont, a la fin du
Xlleme siecle, seul un gué permettait de traverser la riviere
I'Arre.

Musée Cévenol (C)

Installé dans le quartier du Vieux Pont, le Musée cévenol
conserve et valorise le patrimoine des Causses et des
Cévennes méridionaux. Terre cuite, bois, pierre, laine, soie
illustrent les moteurs historiques de I'artisanat et de l'industrie
du territoire.

Crédit : Musée Cévenol

Le Pont de Mousse (D)

Le pont naturel en pierre de tuf a été décrit par M. Chante, en
1933 : « ... un tout petit sentier conduit au ruisseau de
Vézénobre sur lequel des blocs de tuf recouverts d'une
abondante végétation ont formé le pont de mousse... I'arche
porte un canal d'irrigation et des milliers de gouttelettes
cristallines tombent incessamment de la vo(te dans le ruisseau
gui, a 50 metres de la, forme cinq cascades... » Toute la colline
est constituée de cette pierre qui a servi a batir les murs des
terrasses avoisinantes. Au XIVe siecle et XVe siecle, un moulin a
blé appelé « moulin de la Rode » existait pres du pont.

Crédit : Nathalie Thomas
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Le Cincle plongeur (E)

Les cincles plongeurs nichent dans les cavités du pont. Cet
oiseau porte un costume de soirée avec chemise blanche et
redingote gris foncé ainsi qu'une élégante queue courte
relevée. Il vit dans des cours d'eau propres avec un courant
assez fort. Perché sur les pierres émergeant de I'eau, il inspecte
avec beaucoup d'agitation le fond de la riviere. Appelé merle
d'eau, il est capable de plonger puis de marcher sous I'eau en
fouillant le fond avec son bec, a la recherche de nourriture.
Dans une journée, il peut plonger jusqu'a mille six cents fois et
reste deux heures cumulées sous |'eau.

Crédit : Régis Descamps

Village d’Aulas (F)

La place de I'Airette était autrefois celle ou I'on battait le blé.
Les deux fontaines du village, sur la place de I'Airette et sur la
place de I'Eglise, ont été créées a l'initiative du conseil
municipal en 1887. Elles faillirent étre supprimées lors de
I'arrivée de I'eau courante dans les maisons. On doit leur
conservation au soutien de certains conseillers municipaux.
Aulas s'appelait Aulacio en 1001 et vient du nom d'homme latin
Aulas. A cause des nombreuses bandes de brigands, le village a
été fortifié au XlIVe siecle. Les remparts, bordés de fossés,
étaient percés de portes. L'une d'elle, la Poterne, est encore
visible. Le village a gardé un co6té pittoresque grace aux rues
étroites, a son passage couvert et aux batiments anciens.

Crédit : Nathalie Thomas

Aulas (G)

Cité drapiere au temps de la Grande Encyclopédie. Dans un
environnement préservé, la cité se dévoile au gré des rues et
des passages ou, a chaque pas, |'Histoire vient a la rencontre
du promeneur.

Crédit : Aspheries
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La gestion des cours d'eau (H)

La gestion des cours d'eau non navigables revenait aux
seigneurs. La construction d'un moulin étant onéreuse, le
financement était assuré par les seigneurs ou les communautés
religieuses. Les moulins représentaient une source de revenus
conséquente. Quelquefois, le seigneur cédait ses droits contre
une somme d'argent. A Aulas, en 1275, « le baron d'Hierle,
Guillaume d'Anduze, qui avait de pressants besoins d'argent,
accorda aux habitants d'importantes franchises moyennant le
versement de 6 000 livres tournois ».

Ruisseau du Coudoulous (I)

De la route, on domine la riviere de Coudoulous : sur ses rives
étaient implantés les moulins et les filatures d'Aulas. Vers 1870,
une carderie était installée pres du pont. Lors d'une visite des
ateliers par les propriétaires, la robe a crinoline de I'épouse de
ce dernier est happée par I'engrenage d'une roue a auges. Il est
alors impossible d'arréter net la machine, et la malheureuse,
les os broyés, meurt le lendemain.

A I'époque féodale, le bourg était célébre grace a ses moulins ;
les moulins massiers, plus nombreux, étaient ceux ou I'on
fabriquait les draps. D'autres moulins jalonnaient la riviere : les
moulins bladiers (farine) et les moulins oliers (huile d'olive et
noix). D'apres, Adrienne Durand Tullou, en 1550 on comptait
dix-sept moulins (neuf baladiers, six massiers et deux oliers) a
Aulas.

Crédit : Nathalie Thomas

Arphy (J)

Une commune tout en longueur, avec un vallon étroit, encadré
par deux lignes de serre (crétes).

Le Coudoulous, principal affluent de I'Arre, a sculpté ce paysage
de granite dont les pierres ont servi a construire les murs des
terrasses cultivées et les maisons des mas et des hameaux
établis tout le long du cours d'eau. Riche en alluvions, le fond
de vallée est un paysage a dominante agricole avec des
vergers irrigués, des cultures en traversiers et des jardins
potagers. Sur les crétes, les sentiers suivent la trace des
moutons transhumants vers les paturages d'estive.

Crédit : N. Thomas
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Arphy, la vallée des cascades (K)

La commune d'Arphy s'étend de la forét domaniale de I'Aigoual
jusqu'a I'entrée d'Aulas, en suivant le torrent du Coudoulous.
Tout le long sont établis plusieurs mas et une dizaine de
hameaux.

Crédit : Aspheries

Bélvedere (L)

La forét des sens s’ouvre sur le paysage... profitez de la vue !

Crédit : Antoine Philippe ONF

Reconnaitre par les feuilles (M)

Le sentier de Puéchagut présente une belle diversité
d’essences forestieres feuillues. Ceci s’explique par la présence
de I'arboretum et par une exposition ensoleillée. Feuilles
composées, feuilles simples... disposition des nervures...
apprenez a reconnaitre 8 especes différentes d’arbres feuillus,
toutes présentes au bord du sentier !

Crédit : Antoine Philippe ONF

Les résineux et leurs cones (N)

Un cbne est la structure qui regroupe les organes reproducteurs
chez les coniferes. Chez la plupart des résineux, un arbre porte
a la fois des cbnes males et des cOnes femelles. Ceux que vous
apercevez au sol sont des cones femelles. lls mettent souvent
plusieurs années a se former sur I'arbre et s’ouvrent sous
I’action de la chaleur pour libérer les graines qu’ils contiennent.
Pin noir d’Autriche, Douglas, Cedre de I'Atlas... saurez-vous
reconnaitre leurs cbnes ?

Crédit : Antoine Philippe ONF
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