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Sur les pas du chemin de la

Régordane - Jour 2
CA Ales Agglomération

(©Gard Tourisme CT)

Descente progressive a travers les Infos pratiques
Coqtreforts\ et le ba.ss,m minier vers la Pratique : Itinérance
plaine d'Ales. L'arrivee s'effectue le
long des berges du Gardon.

Durée : 5 h 12

Longueur : 22.4 km

Audioguidage du parcours

disponible via l'appli smartphone
Latitude Gard téléchargeable sur Difficulté : Moyen
App Store et Google Play

Dénivelé positif : 360 m

Type : Itinérance

Depuis Portes, la descente s'amorce
progressivement vers la plaine. C'est sur ce
troncon que le chemin révele ses plus beaux
vestiges historiques, Les ornieres de la
Régordane, Traversée de villages de caractere,
Le paysage évolue des contreforts cévenols vers
les premieres garrigues et vallées minieres.
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Portes les Planes
Arrivée : Alés m
Balisage : = GR®
Communes : 1. Portes
2. Laval-Pradel
3. Saint-Julien-les-Rosiers
4. Saint-Martin-de-Valgalgues
5. Ales : o =

Distance (m)

Altitude (m)

g
8
s

Altitude min 131 m Altitude max 419 m

Le long de l'itinéraire, des poteaux directionnels vous guident. Le nom de lieu-dit et/
ou la direction a suivre sont indiqués en italique gras et entre guillemets. Suivez le
descriptif ci-dessous :

D- De "PORTES-La Gleizette" suivre la direction "SAINT GILLES GR®700" jusqu'a
"Les Cabasses".

1. Tourner a gauche, toujours suivre la direction "ALES GR®700", en passant par

"Saint Martin de Valgalgues-Pole Mécanique".
2. Suivre "ALES GR®700", pour rejoindre "Ales-Pont de Rochebelle" fin de la

deuxieme étape.

Parcours issu du topo guide du GR®700 le Chemin de Régordane Chemin de Saint-
Gilles édité par la Fédération Francaise de Randonnée.
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Sur votre route...
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Eglise Saint-Joseph du Pradel (A) Blason de Laval-Pradel (B)

Laval Pradel (C) Chateau du Pradel (D)

Eglise Saint-Pierre du Mas Dieu (E) Fontaine des mamans (F)

Saint-Martin-de-Valgalgues (G) Eglise de St Martin de Valgalgues
(H)

Eglise Saint Eloi d'Ales () Exposition permanente de Ladrecht

de St Martin de Valgalgues (J)
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Usine de Chaux de St Martin de Statue de Jean Baptiste Dumas

Valgalgues (K) d'Ales (L)
Le Musée Pierre André Benoit (M) Parc du musée Pierre André Benoit
d'Ales (N)
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Toutes les informations pratiques

A Recommandations

Pour votre confort et votre sécurité, équipez vous du matériel adapté.

Avant de vous engager sur le circuit, vérifiez s'il est adapté a votre niveau et
vérifiez la météo. Restez sur les chemins balisés, respectez la nature, les
aménagements et les parcelles cultivées, ne transportez pas et n’allumez pas de
feu.

En été pensez a vous hydrater.

Bonne balade.

Comment venir ?

Transports

Retrouvez tous les transports en commun |iO sur www.lio-occitanie.fr/
Sinon, pensez au covoiturage !

Acces routier

Les Méenes 30530 Portes se trouve a environ 18km au nord d' Ales via la D906

O Lieux de renseignement

Office de Tourisme Cévennes (Alés)
Place De L'H6tel De Ville, 30 100 ALES
Tel : +33(0)4.66.52.32.15
http://www.cevennes-tourisme.fr

Source

les chemins, dne 1

FFRandonnee% En collaboration avec la FFRandonnée du Gard
o5 charins, uns richesse partes

Gard https://gard.ffrandonnee.fr/
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Sur votre route...

Eglise Saint-Joseph du Pradel (A)

L'église Saint-Joseph est un édifice de style roman,
reconnaissable avec ses ouvertures en plein cintre.

Blason de Laval-Pradel (B)

Explication : "D'azur a la fasce losangée d'argent et de sinople."

Laval Pradel (C)

Laval Pradel est composée des hameaux du Pradel, du Mas-
Dieu et de Laval.

Attribution : Cévennes Tourisme

Chateau du Pradel (D)

Cet ancien relais de poste médiéval fut occupé des I'époque
moderne par différents propriétaires, apportant des
modifications architecturales.

Eglise Saint-Pierre du Mas Dieu (E)

L'église du Mas Dieu est un établissement religieux au style
roman tres sobre dont la facade principale est dépourvue
d'ouverture.

Attribution : ©Sophie-Brunet
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Fontaine des mamans (F)

La Fontaine des mamans une ancienne source ou les riverains
venaient chercher I'eau. Elle a été inaugurée le 6 aolt 1928.
Son emplacement est aujourd'hui commérée par une stele.

Saint-Martin-de-Valgalgues (G)

Cette commune marquée par son passé médiéval et minier, a
cheval entre les traditions cévenoles et la modernité a réussi le
pari de conserver son patrimoine historique tout en accueillant
le XXle siecle a bras ouvert.

Attribution : libre de droit

Eglise de St Martin de Valgalgues (H)

Cette église romane fut construite au Xle siecle et rénovée au
Xlle

Eglise Saint Eloi d'Ales ()

L' Eglise Saint Eloi a été bati entre 1856 et 1858 sur les plans
de l'architecte diocésain Henri Revoil. Elle est située au Quartier
de Tamaris.

Exposition permanente de Ladrecht de St Martin de
Valgalgues (J)

La lutte des mineurs de Ladrecht : quand un combat devient
patrimoine.

Usine de Chaux de St Martin de Valgalgues (K)

L'usine de chaux datant du XlIXe siécle se trouve au Hameau du
soulier.

Attribution : © Cévennes tourisme
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Statue de Jean Baptiste Dumas d'Ales (L)

La statue de Jean Baptiste Dumas se trouve depuis 2013, Place
de Belgique devant le lycée qui porte son nom.

Le Musée Pierre André Benoit (M)

Pierre André Benoit (PAB), imprimeur, poete, sculpteur et
dessinateur, a fait don de sa collection d’ceuvres d’art moderne
a la Ville d’Ales pour créer le musée qui porte son nom.

Parc du musée Pierre André Benoit d'Alées (N)

Les nombreuses variétés de pivoines et roses anciennes se
partagent les allées de ce jardin d'agrément. Le printemps est a
privilégier pour les floraisons. Ouvert de 8h a 18h.
Renseignement Musée 04 66 86 98 69.
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